
お好みのハーブティーを飲んでリラックスしてみてはいかがですか？治療前でも大丈夫です。
各クリニックの待合室に置いてありますので是非試してみて下さい。

ＲＥＤ　ＢＵＳＨ　ＴＥＡ（ルイボスティー）
アフリカの壮大な大地を感じ、リフレッシュすることができるでしょう。
ルイボスティー、生姜の根、レモンライム風味の絶妙な
コンビネーションで作られています。
またビタミンＣ、ミネラルをはじめとした、高い抗酸化作用
を含むすばらしい成分を含んでいるといわれています。

Re

d S
eal
社のハーブティ

ー

良質のハーブのみを使用し、
環境に配慮した無漂白の
ティーバッグを加熱使用し、
アルミニウムのホッチキスや

糊は未使用です。

（カフェインゼロ）原材料名：ルイボス /生姜の根
　　　　　天然香料（レモン・ライム）

温めたポット又はカップにティーバッグを入れ、沸騰したお湯（約250cc）を注いで下さい。
３～５分経ってからお召上がり下さい。ハチミツやミルクを加えても美味しくいただけます。

45ｇ（25袋）\1,050（税込）

Red Bush Lem.& Ging. 25′s

お召上り方

KEIYUKAI2012年 7 月

10第        号

祐
恵
と
私
、
が
す
で
と
こ
の
月
５

　

・
問
顧
高
最
、
と
長
事
理
島
中
の
会

先
武
月
香
の
授
教
誉
名
大
科
医
賀
佐

誌
報
情
合
総
の
科
歯
、
が
人
３
の
生

る
あ
で

「

ニ
ロ
ポ
ア

ア
21
」

取
ら
か

。
た
し
ま
け
受
を
材
　

て
し
影
撮
が
者
記
の
時
の
そ
は
真
写

治
ト
ン
ラ
プ
ン
イ
。
す
で
の
も
た
れ
く

、
や
携
連
の
と
院
病
合
総
る
け
お
に
療

て
し
を
携
連
の
と
）
医
業
開
（
院
医
他

さ
者
患
、
れ
さ
介
紹
て
し
と
科
歯
る
い

ま
き
だ
た
い
て
し
価
評
く
高
と
る
い
て

ラ
カ
、
ら
が
な
材
取
の
間
時
短
。
た
し

の
ロ
プ
「
、
り
お
て
き
で
く
よ
か
な
か

し
心
感
と
」
あ
な
だ
が
す
さ
は
者
集
編

。
た
し
ま
　

ト

　ト
ン
ラ
プ
ン
イ
科
歯
「
の
代
現
プ

に
覧
ご
を
送
放
」
由
理
の
増
急
ル
ブ
ラ

ト
ン
ラ
プ
ン
イ
に
摯
真
、
は
送
放
の
あ

た
。
た
し
で
の
も
い
し
悔
に
常
非
は
て

今
る
い
て
し
目
注
が
者
患
の
く
多
、
だ

き
、
え
考
に
一
第
を
全
安
療
医
、
そ
こ

の
へ
療
治
ト
ン
ラ
プ
ン
イ
た
し
と
ん
ち

的
極
積
は
達
私
、
て
い
つ
に
み
組
り
取

思
く
強
と
ば
れ
け
な
か
い
て
し
信
発
に

。
た
し
ま
い

誰
、
は
ん
さ
者
患
た
え
考
を
術
手

　

近
最
。
す
で
の
も
う
思
に
安
不
も
で

れ
ら
来
に
ろ
こ
と
の
私

た
60

男
の
歳

。
す
で
話
の
ん
さ
者
患
）
い
い
の
勢

、
ど
け
い
た
し
は
ト
ン
ラ
プ
ン
イ
「

ラ
プ
ン
イ
ろ
い
ろ
い
ら
か
人
の
り
周

、
て
い
聞
を
り
か
ば
噂
い
悪
の
ト
ン

し
ま
れ
わ
言
と
」
い
な
方
仕
で
配
心

り
び
び
が
方
の
性
男
い
て
い
た
（
た

す
で
う
よ
の

）。

噂
た
い
聞
が
方
の
そ

。
す
で
の
も
た

癌
と
ト
ン
ラ
プ
ン
イ

私
。
ん
せ
ま
り
あ
は
係
関
の
接
直
は

さ
者
患
に
前
療
治
、
も
ら
か
れ
こ
は

を
配
心
や
安
不
の
ん
さ
者
患
、
て
し

。
す
ま

話
の
ミ
コ
ス
マ
の
て
い
つ
に
ト
ン
ラ
プ
ン
イ

 

柳
一

 

み
ゆ
あ



　

歯
銀
は
後
た
し
療
治
は
歯
虫
の
こ
「

し
療
治
昔
「
」
？
か
す
で
の
る
な
に

な
に
気
が
の
る
え
見
が
属
金
の
歯
た

は
法
方
い
い
か
に
な
、
ど
け
だ
ん
る

」
？
か
の
い
な

声
な
う
よ
の
こ
で
中
の
療
診
の
日
毎

　

歯
虫
。
す
ま
り
あ
が
と
こ
る
す
に
耳
を

に
の
も
せ
ぶ
か
、
物
め
詰
は
で
療
治
の

れ
ら
い
用
に
的
般
一
が
）
歯
銀
（
属
金

し
て
え
見
と
る
す
り
た
け
あ
を
口
お

ま

。
す
で
の
も
る
な
に
気
は
の
う

せ
ぶ
か
、
物
め
詰
な
う
よ
の
そ
は
実

　

。
す
で
の
る
き
で
も

の
こ
？
か
ん
せ
ま
り
あ
は
と
こ
た
い
聞

た
し
療
治
、
性
特
の
質
材
、
り
あ
も
質

適
の
費
自
・
険
保
、
態
状
の
歯
、
位
部

は
で
け
わ
う
い
と
る
く
て
れ
ら
限
に
歯

。
す
で
の
い
な

か
る
す
療
治
、
る
な
に
気
が
目
た
見

　

、
い
た
し
に
歯
な
然
自
て
く
白
は
に
ら

だ
く
談
相
ご
度
一
ひ
ぜ
は
方
う
い
と

。
い
さ

歯科医師　窪田 佑輔
和白歯科クリニック

文
小
新
。
は
ち
に
ん
こ
、
ん
さ
皆

　

。
す
で
嶌
永
す
ま
り
お

し
正
を
勢
姿
い
し
美
と
顔
笑
で
の
な

。
す
ま
い
て
け
掛
心
に
う
よ
つ
保
く

ま
い
て
し
に
う
よ
る
す
動
運
し
か
動

が
具
器
康
健
は
に
家
に
為
の
そ
。
す

。
す
ま
り
あ
ん
さ
く
た

ま
し
入
購
で
位
本
味
興
、
は
め
初

　

人
と
る
で
が
果
成
り
は
や
、
が
た
し

分
自
。
す
で
の
も
る
で
が
気
る
や
間

は
近
最
、
ず
り
足
物
は
で
け
だ
力
の

で
陰
お
。
た
し
ま
め
始
い
通
に
ム
ジ

さ
減
軽
も
り
凝
肩
れ
さ
善
改
も
調
体

。
た
し
ま
き
て
れ

う
よ
る
取
を
食
朝
も
活
生
食
た
ま

　

し
少
を
物
化
水
炭
な
き
好
大
、
し
に

く
多
を
菜
野
、
り
な
に
う
よ
る
え
控

。
す
ま
い
て
け
つ
を
気
に
う
よ
る
取

。
た
し
ま
り
な
く
よ
も
め
覚
目
朝

　

一
と
達
輩
後
の
れ
ま
生
成
平
は
近
最

彼
、
り
な
に
う
よ
る
す
を
事
仕
に
緒

を
響
影
い
良
も
に
私
が
さ
若
の
達
女

。
す
ま
い
て
れ
く
て
え
与

れ
け
負
は
に
達
人
い
若
だ
ま
だ
ま

　

き
磨
分
自
も
ら
か
れ
こ
い
思
と
い
な

。
す
ま
い
思
と
う
ろ
張
頑
に

受　付　永嶌 美恵
新小文字歯科クリニック

自
分
磨
き

る
ば
ん
が

る
ば
ん
が

! !

ぴか
っ
ぴかっ



 キ

ラ
ーン 

デンタくんの日常

１３

２４

１３

２４

歯科技工士   出口 武俊
ボストンテクニカル

・
群
候
症
吸
呼
無
、
で
中
の
害
障
眠
睡

　

人
の
り
わ
ま
、
び
よ
お
人
本
は
き
び
い

り
か
ば
る
せ
さ
下
低
を
質
の
眠
睡
の

で

悪
の
圧
血
高
、
気
眠
な
的
性
慢
、
く
な
は

続
な
ま
ざ
ま
さ
、
ど
な
下
低
の
憶
記
、
化

り
あ
が
れ
そ
お
る
が
な
つ
に
症
発

習
、

ん
せ
ま
せ
逃
見
て
し
と
慣

。

睡
、
は
因
原
の
く
多
の
群
候
症
吸
呼
無

　

道
気
上
で
と
こ
る
す
下
沈
が
根
舌
に
時
眠

方
前
を
舌
。
す
で
害
障
気
通
る
す
容
狭
が

に
方
前
を
顎
下
、
は
た
ま
、
る
す
導
誘
に

す
導
誘
に
方
前
を
舌
に
的
接
間
て
し
導
誘

し
と
置
装
的
科
医
。
す
ま
い
て
せ
さ
と
効

。
す
ま
い
て
れ
さ
用
適
が
険
保
、
て

ム
ズ
シ
キ
ラ
ブ
で
語
英
は
り
し
ぎ
歯

　

の
語
ス
ン
ラ
フ
は
源
語
。
す
ま
い
言
と『La 

B
ruxom

anie

お
て
れ
わ
言
と
』

意
う
い
と
』
る
せ
わ
合
り
す
こ
『
、
り

。
す
で
う
そ
だ
味

じ
感
を
れ
疲
の
顎
な
う
よ
た
い
て
め
し

に
気
は
初
最
。
た
し
ま
り
な
に
う
よ
る

と
』
リ
ギ
リ
ギ
『
は
度
今
り
な
に
日
毎

が
目
で
音
る
せ
わ
合
り
擦
を
歯
の
分
自

も
れ
そ
。
た
し
ま
り
な
に
う
よ
る
め
覚

け
開
く
き
大
も
口
、
り
な
に
う
よ
る
じ

 

と
リ
ギ
リ
ギ
を
歯
『
、
は
と
り
し
ぎ
歯

は
際
実
、
が
た
し

歯科助手   齋藤 千春
めぐみ歯科クリニック八幡

　

る
せ
わ
合
り
擦
を
歯
と
』
リ
ギ
リ
ギ
『

と
こ

　

グ
ン
チ
ン
レ
ク
②

　

り
ば
し
い
く
る
せ
わ
合

　　

歯
を

チ
カ
チ
カ
『

』

こ
す
ら
鳴
ち
打
と

と

。
す
で
う
そ
る
あ
が
類
種
３
の

　

ま
り
ま
は
て
当
が
②
と
①
は
合
場
の
私

り
し
ぎ
歯
く
な
は
で
け
だ
み
痛
の
顎
。
す

も
せ
被
、
因
原
の
敏
過
覚
知
る
み
し
が
ど

談
相
に
生
先
。
す
ま
り
あ
ん
さ
く
た
は
題

入
に
中
の
口
。
た
し
ま
し
に
と
こ
る
作
を

り
あ
も
い
惑
戸
は
初
最
に
と
こ
る
寝
て
れ

す
く
な
も
感
和
違
に
な
ん
そ
、
が
た
し
ま

る
寝
て
け
つ
り
よ
何
。
た
し
ま
れ
慣
に
ぐ

安
と
夫
丈
大
も
て
し
を
り
し
ぎ
歯
で
と
こ

た
し
ま
り
な
に
う
よ
る
れ
眠
て
し
心

。

　

わ
合
み
か
の
歯
、
は
因
原
の
り
し
ぎ
歯

ト
ス
、
と
合
場
す
こ
起
き
引
が
さ
悪
の
せ

さ
と
る
あ
が
の
も
な
的
神
精
の
ど
な
ス
レ

り
し
ぎ
歯
に
間
る
い
て
寝
。
す
ま
い
て
れ

歯
。
す
で
う
そ
る
い
て
せ
さ
散
発
を
鬱
憂

い
な
の
ス
レ
ト
ス
も
で
し
少
も
に
め
た
の

ね
す
で
い
た
け
が
心
を
活
生

。



医療法人 北九州市小倉南区田原 3-2-24
TEL:(093)474-8616　http://www.keiyukai.gr.jp/

しんまち歯科クリニック
北九州市小倉南区田原新町2-4-16

TEL:(093)475-3830

めぐみ歯科クリニック八幡
北九州市八幡西区中の原2-19-3

TEL:(093)613-0418

かんだ歯科クリニック
京都郡苅田町富久町1-2-1

TEL:(093)435-1033

ハートフル歯科クリニック
行橋市大橋3-1-28

TEL:(0930)26-4618

地域の皆様に歯科情報を多く発信致します

ハハハの会
入会のご案内

医療法人　恵祐会

会員特典

定期的会報の送付１

口腔ケア商品のクーポン送付２

ホワイトニングなどのクーポン送付３

その他、定期的にキャンペーン等も
企画しております。

４

年会費1,000円

KEIYUKAI

めぐみ歯科クリニック行橋
口腔外科インプラントセンター
行橋市道場寺1409-5

TEL:(0930)25-0012

めぐみ歯科クリニック水巻
福岡新水巻インプラントセンター
遠賀郡水巻町立屋敷1-14-5

TEL:(093)203-1888

和白歯科クリニック
和白口腔外科インプラントセンター
福岡市東区和白丘2-2-35

TEL:(092)605-8311

新小文字歯科クリニック
新小文字インプラントセンター
北九州市門司区大里新町3-8

TEL:(093)372-3939

和
で
ま
今
て
し
と
士
生
衛
科
歯
は
私

　

７
、
が
た
し
ま
い
て
し
務
勤
に
科
歯
白

歯
み
ぐ
め
東
関
「
る
あ
に
京
東
り
よ
月

。
す
ま

や
方
る
い
て
し
院
入
に
院
病
、
に
主

　

医
科
歯
、
て
い
て
け
受
を
護
介
で
宅
自

な
、
や
方
い
し
難
が
の
る
す
院
来
に
院

け
磨
を
歯
く
手
上
は
で
分
自
ご
か
な
か

ち
も
は
療
治
科
歯
、
に
象
対
を
方
い
な

は
に
時
、
や
除
掃
お
の
中
の
口
お
ん
ろ

飲
ら
か
口
を
物
べ
食
で
気
病
や
痺
麻

み

　

方
る
れ
わ
思
と
。
中
の
口
が
か
た

が
歯
、
が
ん
せ
ま
れ
知
も
か
る
い
も

な
来
出
が
事
む
噛
く
手
上
り
た

高
、
り
た
し
下
低
が
態
状
養
栄
ば
れ
け

の
炎
肺
る
あ
で
位
３
の
因
死
の
方
の
齢

に
命
は
実
、
で
の
な
炎
肺
性
嚥
誤
る
こ

。
す
で
題
問
る
わ
か
か

綺
を
中
の
口
、
り
た
し
に
う
よ
る
め
噛

物
べ
食
、
し
ら
減
を
数
の
菌
て
し
に
麗

は
事
る
す
に
う
よ
む
込
み
飲
く
手
上
を

従
科
歯
ち
た
私
、
り
あ
で
要
重
も
て
と

勉
に
た
新
々
日
も
後
今
。
す
で
事
仕
る

。
す
ま
い
思
と
い
た
り
張
頑
て
し
を
強

歯科衛生士　長岡 順子
関東めぐみ歯科クリニック

答え
ダ スレ

【タテ】
①○○○の地上絵。
②西表で採れる、振ると「カラカラ」と音が鳴る石。
④炙り焼く調理器のこと。
⑤○○○○だんご。串に刺して、砂糖醤油の葛餡をかけた串団子。
⑧泳ぐ際に空気を入れて浮かべるわっか。
⑨この時期には、大掃除や年賀状などすることがいっぱいです。
⑪手を洗うときは、コレを使ってきれいに洗いましょう。
⑬コレでこまめに汗を拭きましょう。
⑮日本でクリスマスツリーに使われる木。
⑰いないいな～～～い。。。○○！！
⑲密集市街地に形成される狭い道のこと。○○うら。

【ヨコ】
① 1. 富士　2. 鷹　3.○○。
③コレを着てご当地キャラクターに。
⑥「チュンチュン」なく小さな鳥。
⑦サザエ・シジミ・アサリ・アワビなとは何類？。
⑧アメリカ横断〇〇〇〇クイズ。
⑩○○○除去してもらう為にも歯医者さんに行きましょう。
⑫ライオンが元になっている伝説上の生物。
⑭勇気のある強い人。また、その方面で腕を振るう人。
⑯遊園地などの〇〇〇屋敷は〇〇〇がいっぱいです。
⑱マクロの反対語。〇〇〇経済学など。
⑳アフリカ南西部アンゴラ共和国の首都。
　コンビニで商品を買うときは物を持って〇〇へ。

● 誤嚥性肺炎とは？
誤嚥性肺炎は、細菌が唾液や胃液と
共に肺に流れ込んで生じる肺炎です。
高齢者に多く発症し、再発を繰り返
す特徴があります。再発を繰り返す
と耐性菌が発生して抗生物質治療に
抵抗性を持つため、優れた抗生物質
が開発された現在でも、多くの高齢
者が死亡する原因になっています。

ＢＡ Ｃ

解答

⑫

⑭⑬ ⑮

⑯

⑳

⑰

Ｂ

⑱

Ａ

②① ③ ④

⑥

⑦ ⑧

⑩ ⑪

⑨

⑤

⑲

⑳

Ｃ

私
の

事
仕


